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Gottesdienste vom 29.03.- 03.05.2026

Samstag, 28.03.2026

18:00 Uhr

Altenwohnanlage
in der Birmingham-
stralle

Heilige Messe

Sonntag, 29.03.2026

Palmsonntag
Alle Messen beginnen mit der Palmweihe
Kollekte fiir das Heilige Land

09:30 Uhr
10:30 Uhr

11:30 Uhr

11:00 Uhr

11:00 Uhr
17:00 Uhr

Maria Himmelfahrt

Maria Hilf

St. Gallus

St. Markus

St. Hedwig
Marida Himmelfahrt

Heilige Messe

Palmweihe und Kinderwortgottes-
dienst anschl. Prozession mit Stationen
nach St. Gallus

Heilige Messe im Anschluss an die
Prozession

Heilige Messe mit Kinderwortgottes-
dienst

Heilige Messe

BuRRgottesdienst

Dienstag, 31.03.2026

09:00 Uhr
15:30 Uhr
18:00 Uhr

Marid Himmelfahrt
DOREA-Haus
St. Hedwig

Heilige Messe
Okum. Wortgottesdienst
Kreuzwegandacht

Mittwoch, 01.04.2026

07:00 Uhr
17:30 Uhr
18:00 Uhr

18:00 Uhr
18:30 Uhr

St. Gallus
Dreifaltigkeit
Dreifaltigkeit

Maria Hilf
Maria Hilf

Frihschicht
Kreuzwegandacht

Heilige Messe
Heilige Messe

Sakramentale Anbetung




Donnerstag, 02.04.2026 Griindonnerstag

15:00 Uhr Maria Himmelfahrt  Kinderabendmahl

16:00 Uhr St. Pius Kinderabendmahl mit Agape

17:00 Uhr Dreifaltigkeit Kinderabendmabhl

19:00 Uhr St. Hedwig Abendmabhlsgottesdienst anschl. kurze
Agape und liturgische Nacht i.d. Kirche

19:15 Uhr Dreifaltigkeit Beginn des Triduums mit einer
»Wegzehrung” mit Fladenbrot, Wein und
Wasser

20:00 Uhr Dreifaltigkeit Abendmahlsgottesdienst anschl. stille
Anbetung

19:30 Uhr St. Gallus Abendmahlgottesdienst

Freitag, 03.04.2026 Karfreitag

11:00 Uhr St. Markus Kinderkreuzweg

11:00 Uhr Maria Himmelfahrt Kinderkreuzweg

11:00 Uhr Maria Hilf Kinderkreuzweg

15:00 Uhr St. Markus Karfreitagsliturgie mit Kommunion

15:00 Uhr St. Hedwig Karfreitagsliturgie ohne Kommunion

15:00 Uhr Maria Himmelfahrt Karfreitagsliturgie mit Kommunion

15:00 Uhr Maria Hilf Karfreitagsliturgie ohne Kommunion

18:00 Uhr St. Hedwig Grablegung - Andacht

Samstag, 04.04.2026 Osternacht

21:00 Uhr St. Markus Osternacht (deutsch-italienisch),
anschl. Agape

21:00 Uhr St. Hedwig Osternacht anschl. Agape

21:00 Uhr St. Pius Osternacht anschl. Agape

Sonntag, 05.04.2026 Hochfest der Auferstehung des Herrn

09:30 Uhr Dreifaltigkeit Osterhochamt

09:30 Uhr Maria Himmelfahrt Osterhochamt mit Kirchenchor

09:30 Uhr St. Gallus Osterhochamt

18:30 Uhr Maria Hilf Gottesdienst Queer und Katholisch

Montag, 06.04.2026 Ostermontag

09:30 Uhr Dreifaltigkeit Familiengottesdienst mit anschl. Oster-
frihstiick und Ostereiersuche

11:00 Uhr St. Hedwig Heilige Messe

11:00 Uhr Maria Hilf Heilige Messe
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Dienstag, 07.04.2026

09:00 Uhr Maria Himmelfahrt  Kein Gottesdienst

15:30 Uhr DOREA-Haus Okum. Wortgottesdienst
Mittwoch, 08.04.2026

17:30 Uhr Dreifaltigkeit Rosenkranzgebet

18:00 Uhr Dreifaltigkeit Heilige Messe

18:00 Uhr Maria Hilf Heilige Messe
Donnerstag, 09.04.2026

09:00 Uhr St. Hedwig Heilige Messe

17:30 Uhr St. Gallus Rosenkranzgebet

18:00 Uhr St. Gallus Heilige Messe

Freitag, 10.04.2026

09:00 Uhr Maria Himmelfahrt  Wortgottesdienst
09:15 Uhr St. Markus Heilige Messe
16:00 Uhr  Johanna-Kirchner-AHZ Okum. Wortgottesdienst

Sonntag, 12.04.2026 WeiRer Sonntag

09:30 Uhr Dreifaltigkeit Heilige Messe

09:30 Uhr St. Gallus Heilige Messe

10:00 Uhr St. Hedwig Feierliche Erstkommunion

11:00 Uhr St. Markus Wortgottesdienst mit Kommunion
11:00 Uhr Maria Hilf Heilige Messe

18:00 Uhr St. Pius Heilige Messe

Dienstag, 14.04.2026

09:00 Uhr Maria Himmelfahrt  Heilige Messe

15:30 Uhr DOREA-Haus Okum. Wortgottesdienst
Mittwoch, 15.04.2026

17:30 Uhr Dreifaltigkeit Rosenkranzgebet

18:00 Uhr Dreifaltigkeit Heilige Messe

17:30 Uhr Maria Hilf Rosenkranzgebet

18:00 Uhr Maria Hilf Heilige Messe




Donnerstag, 16.04.2026

09:00 Uhr St. Hedwig
17:30 Uhr St. Gallus
18:00 Uhr St. Gallus

Heilige Messe
Rosenkranzgebet
Heilige Messe

Freitag, 17.04.2026

09:00 Uhr Maria Himmelfahrt  Wortgottesdienst

09:15 Uhr St. Markus Heilige Messe

Samstag, 18.04.2026

16:30 Uhr Dreifaltigkeit Krankensalbungsgottesdienst
Sonntag, 19.04.2026

09:30 Uhr Dreifaltigkeit Wortgottesdienst mit Kommunion
09:30 Uhr Maria Himmelfahrt  Erstkommunion-Dankgottesdienst
09:30 Uhr St. Gallus Heilige Messe

11:00 Uhr St. Hedwig Heilige Messe

11:00 Uhr St. Markus Heilige Messe

11:00 Uhr Maria Hilf Familiengottesdienst

18:00 Uhr St. Pius Heilige Messe

Dienstag, 21.04.2026

09:00 Uhr Maria Himmelfahrt  Heilige Messe

15:30 Uhr DOREA-Haus Okum. Wortgottesdienst

Mittwoch, 22.04.2026

17:30 Uhr Dreifaltigkeit Rosenkranzgebet
18:00 Uhr Dreifaltigkeit Heilige Messe
18:00 Uhr Maria Hilf Heilige Messe
Donnerstag, 23.04.2026

09:00 Uhr St. Hedwig Heilige Messe
17:30 Uhr St. Gallus Rosenkranzgebet
18:00 Uhr St. Gallus Heilige Messe
Freitag, 24.04.2026

09:00 Uhr Maria Himmelfahrt  Wortgottesdienst
09:15 Uhr St. Markus Heilige Messe
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Samstag, 25.04.2026

16:00 Uhr Maria Hilf Wortgottesdienst zur Verabschiedung
von Sylvia Kreis

18:00 Uhr St. Markus Heilige Messe zum Patronatsfest

Sonntag, 26.04.2026

11:00 Uhr Maria Himmelfahrt  Gottesdienst der Nationen mit Kinder-
wortgottesdienst

Dienstag, 28.04.2026

09:00 Uhr Maria Himmelfahrt  Heilige Messe

15:30 Uhr  DOREA-Haus Okum. Wortgottesdienst

Mittwoch, 29.04.2026

17:30 Uhr Dreifaltigkeit Rosenkranzgebet

18:00 Uhr Dreifaltigkeit Heilige Messe

18:00 Uhr Maria Hilf Heilige Messe

Donnerstag, 30.04.2026

09:00 Uhr St. Hedwig Heilige Messe

17:30 Uhr St. Gallus Rosenkranzgebet

18:00 Uhr St. Gallus Heilige Messe

Freitag, 01.05.2026

09:15 Uhr St. Markus Heilige Messe

Sonntag, 03.05.2026

09:30 Uhr Dreifaltigkeit Kleine Kinderkirche

09:30 Uhr Maria Himmelfahrt  Heilige Messe mit Taufe von
Jascha Rafael Berz und Milena Klaas

09:30 Uhr St. Gallus Heilige Messe

10:00 Uhr St. Markus Feierliche Erstkommunion

11:00 Uhr St. Hedwig Heilige Messe

11:00 Uhr Maria Hilf Heilige Messe zum 75. Kirchweih-
Jubildum von Maria Hilf

18:00 Uhr St. Pius Heilige Messe

18:30 Uhr Maria Hilf Gottesdienst Queer und Katholisch




Gottesdienste der Muttersprachlichen Gemeinden

Italienische Gemeinde, St. Markus
Sonntag 18:00 Uhr Heilige Messe
Mittwoch 18:00 Uhr Heilige Messe

Polnische Gemeinde, St. Markus
Sonntag 09:00 Uhr Heilige Messe

Franzoésischsprachige Gemeinde,
Maria Himmelfahrt
Sonntag 11:00 Uhr Heilige Messe

Ungarische Gemeinde,
Dreifaltigkeit

Sonntag 15:30 Uhr Heilige Messe
jeden 2. und 4. Sonntag

Slowakische Gemeinde, St. Pius
Sonntag 11:00 Uhr Heilige Messe
jeden 2. und 4. Sonntag

Eritreische Gemeinde, St. Hedwig
Sonntag 13:00 Uhr Heilige Messe

Afrikanisch englischsprachige
Gemeinde, Maria Hilf

Sonntag 14:00 Uhr Heilige Messe
jeden 1. und 3. Sonntag

06060000000

Lesungen Lesejahr A

29. Marz

Palmsonntag

1. Lesung: Jes 50,4-7

2. Lesung: Phil 2,6-11
Evangelium: Mt 26,14-27,66

12. April

2. Sonntag der Osterzeit
1. Lesung: Apg 2,42-47

2. Lesung: 1 Petr 1,3-9
Evangelium: Joh 20,19-31

26. April

4. Sonntag der Osterzeit
1. Lesung: Apg 2,14a.36-41
2. Lesung: 1 Petr 2,20b-25
Evangelium: Joh 10,1-10

05. April

Hochfest der Auferstehung des Herrn
1. Lesung: Apg 10,34a.37-43

2. Lesung: Kol 3,1-4

Evangelium: Joh 20,1-9

19. April

3. Sonntag der Osterzeit
1. Lesung: Apg 2,14.22b-33
2. Lesung: 1 Petr 1,17-21
Evangelium: Lk 24,13-35

03. Mai

5. Sonntag der Osterzeit
1. Lesung: Apg 6,1-7

2. Lesung: 1 Petr 2,4-9
Evangelium: Joh 14,1-12




VERANSTALTUNGEN vom 29.03. - 03.05.2026

ST. GALLUS

i Mo 30.03. 19:00 Uhr  Singkreis

Di 31.03. 18:00 Uhr Legion Mariens

Do 02.04. 18:30Uhr  Messdienerprobe

Mo 13.04. 19:00 Uhr  Singkreis

Di 14.04. 18:00 Uhr  Legion Mariens

Di 21.04. 18:00Uhr Legion Mariens

Mo 27.04. 19:00 Uhr  Singkreis

Di 28.04. 15:00 Uhr  Vortreffen Seniorenfreizeit
18:00 Uhr  Legion Mariens

Mo 30.03. 20:00 Uhr  Chorprobe

Do 02.04. 09:30Uhr IFZ- Eltern-Kind-Kaffee
Mi 08.04. 15:00 Uhr  Seniorennachmittag
Do 09.04. 09:30Uhr IFZ - Eltern-Kind-Kaffee
Mo 13.04. 20:00 Uhr  Chorprobe

Do 16.04. 09:30 Uhr  IFZ - Eltern-Kind-Kaffee
Mo 20.04. 20:00Uhr  Chorprobe

Do 23.04. 09:30Uhr IFZ- Eltern-Kind Kaffee
Mo 27.04. 20:00 Uhr  Chorprobe

Do 30.04. 09:30Uhr IFZ- Eltern-Kind-Kaffee

MARIA HILF

Do 02.04. 14:30 Uhr  Kita-Gottesdienst
Fr 03.04. 14:00Uhr  Messdienerprobe f. Karfreitag
15:00 Uhr  Zur Kreuzverehrung kénnen
Blumen mitgebracht werden
Fr 17.04. 16:30 Uhr  Gruppentreffen EK
Sa 18.04. Beichte EK
Di 21.04. 19:00Uhr  VRK-Sitzung
Sa 25.04. 16:00 Uhr  Verabschiedung von
Sylvia Kreis
Mi 22.04. 18:30 Uhr  Liturgiekreis Gallus
9




MARIA HIMMELFAHRT

ST. HEDWIG

Di
Di
Mo

Do
Di
Do
Do
Sa

31.03.
07.04.
13.04.

14.04.
15.04.
21.04.
27.04.
28.04.
29.04.

02.04.
08.04.
10.04.

16.04.
21.04.

23.04.
30.04.
02.05.

19:00 Uhr
19:00 Uhr
17:30 Uhr
17:30 Uhr
19:00 Uhr

15:00 Uhr
19:00 Uhr
17:30 Uhr
19:00 Uhr
15:00 Uhr

14:30 Uhr
16:00 Uhr
17:30 Uhr
19:00 Uhr

14:30 Uhr
19:00 Uhr

19:00 Uhr
14:30 Uhr
13:00 Uhr
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Chorprobe
Chorprobe
Kreativkreis
Frauentreff
Chorprobe

Seniorenclub
Chorprobe
Kreativkreis
Chorprobe

Seniorenclub

Seniorenclub

Probe Erstkommunion
Probe Erstkommunion
Abschlussgottesdienst
EK-Vorbereitung
Seniorenclub
Hedwigsforum

PGR-Sitzung
Seniorenclub

Firmvorbereitung



ST. MARKUS

DREIFALTIGKEIT

Do

Do
Fr

Sa
Do
Fr

01.04.

02.04.
03.04.
04.04.

08.04.

09.04.

15.04.

16.04.
22.04.

23.04.
26.04.
29.04.

30.04.

02.04.

09.04.
17.04.

18.04.
23.04.
24.04.

10:00 Uhr
16:00 Uhr

20:00 Uhr
14:30 Uhr
11:00 Uhr

10:00 Uhr
16:00 Uhr
15:30 Uhr
20:00 Uhr
10:00 Uhr
16:00 Uhr
20:00 Uhr

10:00 Uhr
16:00 Uhr
20:00 Uhr

09:30 Uhr

10:00 Uhr
16:00 Uhr
20:00 Uhr

19:15 Uhr
19:30 Uhr
14:30 Uhr

19:00 Uhr

16:30 Uhr
14:30 Uhr

16:00 Uhr
11

Babytreff

Ehrenamtl. Sozialberatung
vor dem Nahkauf, Diirkhei-
merstr. 40

Kantorei
Messdienerprobe
Messdienerprobe
Babytreff

Ehrenamtl. Sozialberatung
Trauercafé

Kantorei

Babytreff

Ehrenamtl. Sozialberatung
Kantorei

Babytreff

Ehrenamtl. Sozialberatung
Kantorei

Kita-Flohmarkt

Babytreff
Ehrenamtl. Sozialberatung
Kantorei

Beginn des Triduums
Messdienerprobe
Seniorenclub

offener Jugendtreff im
Georgskeller
Seniorennachmittag
Seniorenclub

Zeit der Stille



Ostern — Licht mitten iLeben
Q

Manchmal fiihlt sich unsere Welt schwer an.
Nachrichten von Krieg, Streit und Unsicherheit erreichen uns taglich.
Auch im eigenen Leben kennen wir Momente der Dunkelheit:
Sorgen um die Zukunft, Krankheit, Einsamkeit oder ungeldste Fragen.
Gerade in diese Wirklichkeit hinein spricht das Osterfest seine kraftvolle Botschaft:

Das Leben siegt liber den Tod.
Das Licht ist starker als die Dunkelheit.

Als die Frauen am Ostermorgen zum Grab Jesu kamen, erwarteten sie Stille und
Trauer. Doch sie fanden ein leeres Grab und horten die Gberraschenden Worte:

,Erist nicht hier — er ist auferstanden.”

Diese Botschaft verdndert bis heute die Welt.
Ostern sagt uns: Gott ldsst uns nicht allein.
Er geht mit uns durch die Dunkelheit hindurch — und er6ffnet neues Leben.

Die Auferstehung Christi ist nicht nur ein Ereignis von damals.
Sie geschieht auch heute Uberall dort, wo Menschen einander Hoffnung schenken,
wo Versohnung starker ist als Streit, wo Liebe gréRer ist als Angst.
Gerade als Gemeinde wollen wir solche Zeichen des Lebens setzen:
im Gebet, in der Gemeinschaft, im offenen Herzen fiireinander.
Moge das Licht der Auferstehung auch unsere Wege erhellen,
uns Mut geben und unsere Hoffnung starken.

Im Namen der Pfarrei St. Hildegard
wiinschen wir lhnen und lhren Familien
frohe und gesegnete Ostern!
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Anderung der Gottesdienstordnung am Wochenende

Ab dem 12. April gilt in unserer Pfarrei eine gednderte Gottesdienstordnung
an den Wochenenden.

Bitte achten Sie daher besonders auf den Gottesdienstplan in diesem Pfarr-
brief. Eine Ubersicht der neuen Gottesdienstordnung finden Sie im Aushang
und auf der Homepage.

Gerne mochten wir erlautern, warum die Gottesdienstordnung - die zur
Grundung der Pfarrei festgelegt wurde - einer Anpassung bedurfte, und
bitten um lhr Verstandnis fur die Veranderungen.

Anlass fiir die Uberpriifung durch den Pfarrgemeinderat und das Pastoralte-
am waren die veranderten Bedingungen seit dem Weggang von Pfarrer Rolf
Glaser und Pfarrer Juraj Sabados. Dabei wurde deutlich, dass viele Vertre-
tungspriester fir Messen gefunden werden mussten.

In sechs Monaten war dies bei ungefahr 75 Messen notig. Neben den Kosten
fir diese Vertretungen bedeutet dies auch einen erheblichen organisatori-
schen Aufwand fiir das Verwaltungsteam.

Gleichzeitig sind unsere Priester an den Wochenenden stark eingebunden
durch zusatzliche seelsorgliche Aufgaben in ihren muttersprachlichen Ge-
meinden. Regelmalig drei Messen an einem Wochenende zu feiern, ist da-
her auf Dauer eine zu groRRe Belastung.

Vor diesem Hintergrund haben Pfarrgemeinderat und Pastoralteam ent-
schieden, eine Messe am Wochenende zu reduzieren, um die Priester zu
entlasten und den Bedarf an Vertretungen zu verringern.

In der neuen Ordnung entfallen daher die regelmaligen Vorabendmessen.
Ausnahmen sind weiterhin moglich, etwa bei Krankensalbungsgottesdiens-
ten, den Fastenpredigten oder am Vorabend besonderer Gottesdienste un-
serer Pfarrei.

Zudem wurde der bisherige Wechsel der Gottesdienste im 6-Wochen-
Rhythmus auf ein Monatsmodell umgestellt. Dadurch gibt es nun feste
Sonntage im Monat flir Messen und Wortgottesdienste an den Kirchorten.
Zudem kénnen die muttersprachlichen Priester so an festen Sonntagen zu-
verlassig in ihren Gemeinden tatig sein.
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Die Gottesdienste ohne Eucharistiefeier konnen weiterhin als Wortgottes-
dienste gestaltet werden (mit oder ohne Kommunion), als Morgenlob oder
als Kleine Kinderkirche.

Mit diesen Anpassungen soll die Gottesdienstordnung besser zu den aktuell
vorhandenen Ressourcen unserer Pfarrei passen und zugleich ein lebendiges
Gottesdienstleben erhalten bleiben. Die neue Ordnung gilt zunachst fiir ein
Jahr und wird anschlieRend gemeinsam ausgewertet.

06060000000

Nach der Osternacht am 04.04.2026 gibt es anschlieffend eine Agape im je-

weiligen Gemeindesaal in St. Markus, St. Hedwig und St. Pius mit Wein, Brot
und Ostereiern.

In St. Pius sind auch eigene Essensspenden sehr erwiinscht.

In St. Hedwig wird um Spende von Osterbroten gebeten, die Ostereier wer-

den von der Kita St. Hedwig gespendet und bemalt.

000606060000
Gottesdienst der Nationen — Gottes Geist verbindet uns

Herzliche Einladung zum Gottesdienst der Nationen
in der Pfarrei Sankt Hildegard am

Sonntag, 26. April 2026 um 11:00 Uhr in der Kirche Maria Himmelfahrt,
Auf der Beun.

Wir feiern gemeinsam einen lebendigen und bunten Gottesdienst mit sieben
muttersprachlichen Gemeinden. Im Anschluss an den Gottesdienst gibt es im
Josefshaus hinter der Kirche Snacks und Getranke, Spezialitdten und Kost-
lichkeiten.

Kommen Sie und feiern Sie mit!

Parkmoglichkeiten finden Sie auf dem Netto-Parkplatz in der Autogenstralle.
Wir bedanken uns ausdricklich bei der Marktleitung vom Netto Marken
Discount fiir diese Ausnahmegenehmigung.
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Zu Gott heimgerufen wurden

Heidrun Gruber am 11.02.2026
Kirchort St. Markus

Ursula Hedwig Kepinski am 17.02.2026
Kirchort Maria Himmelfahrt

Krystyna Hulboj am 23.02.2026
Kirchort Dreifaltigkeit

Marianne Schlicht am 23.02.2026
Kirchort St. Markus

Waltraud Schlett am 15.02.2026
Kirchort Maria Hilf

Siegfried Staufen am 25.02.2026
Kirchort St. Hedwig

Julia Fernandez Duque (Meloni) am 26.02.2026
Kirchort Maria Himmelfahrt

Erna Derenda am 12.02.2026
Kirchort St. Pius

Fabricio Natale Cervello am 20.02.2026
Kirchort St. Markus
Die Beisetzungen haben bereits stattgefunden.

Der Herr gebe ihnen die Ewige Ruhe
und das Ewige Licht leuchte ihnen. Amen
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DANKE - Sylvia Kreis
Gottesdienst zum Abschied unserer langjahrigen Kitaleiterin

Sylvia Kreis, unsere langjahrige und engagierte Kitaleiterin in Maria Hilf, wird
zum 1. Mai 2026 in den wohlverdienten Ruhestand gehen. Wir wollen sie
nicht gehen lassen ohne Gottes Segen. Deshalb feiern wir mit ihr einen Ver-
abschiedungsgottesdienst in der Kirche.

Herzliche Einladung an alle Gemeindemitglieder und Familien und an alle, die
Sylvia Kreis kennen und schatzen: Kommt zum Gottesdienst und lasst uns ge-
meinsam DANKE sagen.

Samstag, 25. April 2026, 16:00 Uhr Abschiedsgottesdienst
in der Kirche Maria Hilf,
Rebstocker Stralle 70
Nach dem Gottesdienst gibt es einen kleinen Empfang mit Saft und Sekt.

06006000000

Lieblingsorte in St. Markus

Sonntag, 19. April um 11:00 Uhr - Der Osterkerzenstander
Sonntag, 10. Mai um 11:00 Uhr - Die Gebetskerzen
Sonntag, 24. Mai um 11:00 Uhr - Die Orgel

Drei Menschen stellen in den Gottesdiensten um 11:00 Uhr ihre Lieblingsorte
in unserer Kirche St. Markus vor.

Was haben diese wohl mit der Osterzeit zu tun? Lassen Sie sich tiberraschen
und inspirieren.

06060000000

Zeit der Stille

Eine Stunde "Zeit der Stille" fir dich mit Impulsen und Gebeten. Das nachste
meditative Angebot der Gemeinde Nied findet am Freitag, den 24.04.26 um
16:00 Uhr in Dreifaltigkeit statt. Herzliche Einladung!
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Angebote an den Kar- und Ostertagen fiir Kinder und Familien

Palmsonntag, 29.03.26

09:30 Uhr: Begleitender Kinderwortgottesdienst zu Palmsonntag in
Maria Himmelfahrt
(Beginn im Josefshaus)

10:30 Uhr:  Palmweihe und Kinderwortgottesdienst in Maria Hilf

11:00 Uhr: Palmweihe und begleitender Kindergottesdienst in St. Markus

Griindonnerstag, 02.04.26

15:00 Uhr: Kinderabendmahl in der Kirche Maria Himmelfahrt
16:00 Uhr: Kinderabendmabhl in St. Pius

17:00 Uhr: Kinderabendmahl in Dreifaltigkeit (Saal)

Karfreitag, 03.04.26

11:00 Uhr: Kreuzweg fir Kinder in der Kirche St. Markus

11:00 Uhr:  Kreuzweg fir Kinder in der Kirche Maria Himmelfahrt
11:00 Uhr:  Kreuzweg fir Kinder in der Kirche Maria Hilf

Osternacht, 04.04.26
21:00 Uhr: Feier der Osternacht in der Kirche St. Hedwig. Der Beginn mit
Lichtfeier am Feuer wird kindgerecht gestaltet.

Ostermontag, 06.04.26
09:30 Uhr: Familiengottesdienst zum Osterfest, anschlieRend Osterfrih-
stlick mit Ostereiersuche in Dreifaltigkeit

© Grafiken: Bianka Leonhardt/Kath. Kinderzeitschrift Regenbogen, www.kinder-
regenbogen.at. In: Pfarrbriefservice.de

17



Filmnacht fiir Kinder und Jugendliche im Alter von 7 bis 14 Jahren

Am Freitag, den 08. Mai 2026, ladt das Team des MAK Nied zu einer Film-
nacht ins Gemeindehaus von St. Markus ein. Los geht es um 18:30 Uhr, ge-
meinsam schauen wir Filme, verbringen Zeit miteinander, essen, entspannen
und geniellen eine gemitliche Nacht in guter Gemeinschaft.

Das Ende der Filmnacht ist am Samstag, 09. Mai 2026, um 09:00 Uhr.

Der Teilnehmerbeitrag betragt 5 €.

Eine Anmeldung ist bis zum 01. Mai 2026 moglich bei Gemeindereferentin
Steffi Seubert (Mail: s.seubert@sankthildegard-ffm.de).

Wir freuen uns auf viele filmbegeisterte Teilnehmerinnen und Teilnehmer!

Im Dialog / Nied - Ehrenamtliche Sozialberatung

Auch im Sommer wird die Ehrenamtliche Sozialberatung weiterhin im Ge-
meindezentrum von St. Markus (Eingang rechte Seite, Untergeschoss) am 2.,
3., 4. und 5. Mittwoch im Monat zwischen 16:00 - 18:00 Uhr beratend und
helfend da sein.

Hilfe wird zum Beispiel bei dem Ausfillen von Antragen und Formularen,
beim Briefe schreiben, bei Behordenstress, beim Finden von weiteren Bera-
tungsstellen und/oder von Angeboten im Stadtteil geboten.

Das Angebot ist kostenlos und vertraulich. Eine Anmeldung ist nicht erforder-
lich - einfach vorbeikommen

Am 1. Mittwoch im Monat von 16:00-18:00 Uhr ist das Team am Willkom-
menshauschen vor dem Nahkauf, Diirkheimer Str. 40 und hat dort ein offe-
nes Ohr fur alle Anliegen.

Die Termine im April sind jeweils mittwochs von 16:00-18:00 Uhr:
am 01.04. vor dem Nahkauf, Dirkheimer Str. 40,
am 08.04./15.04./22.04./29.04. im Gemeindezentrum von St. Markus.
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Neu in Nied: LOKI
Lokale Krisenintervention
Psychosoziale Beratung

Unbdirokratisch, anonym und kostenlos gibt es hier facharztliche Beratung
und Weitervermittlung.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich - man kann einfach vorbei kommen.
Wann? einmal im Monat, montags 10:30 - 12:30 Uhr

Nachste Termine:
13. April

11. Mai

08. Juni

06. Juli

Wo? Jugendhaus Nied (UFO), Birminghamstr. 119
Fiir wen? Das Angebot richtet sich an Erwachsene

LOKI ist ein Projekt der Uniklinik Frankfurt und der F.A.Z. Spendenaktion
"Leser helfen Lesern"

06006000000
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Pastoralteam

Pfarrverwalter Pfarrer Martin Sauer (Sprechzeiten nach Vereinbarung)

Pater Roger Abdel Massih (St. Markus)

email: r.abdel-massih@sankthildegard-ffm.de

Tel. 0162 - 2610196

Steffi Seubert (Dreifaltigkeit)
email: s.seubert@sankthildegard-ffm.de
Tel. 069 - 33999 78 53

Isabel Sieper (St. Markus)
email: i.sieper@sankthildegard-ffm.de
Tel. 069 - 33 999 78 31

Ruben Manger (St. Hedwig)
email: r.manger@sankthildegard-ffm.de
Tel. 069 - 33999 78 43

Rolf Miiller (Maria Himmelfahrt)
email: r.mueller@sankthildegard-ffm.de
Tel. 069 - 33 999 78 62

Beate Buballa (Maria Hilf)
email: b.buballa@sankthildegard-ffm.de
069 -33999 78 71

Pfarrer Jozef Kohut (St. Pius)
email: j.kohut@sankthildegard-ffm.de
Tel. 069 -33999 78 72

Susanne Stierle (St. Gallus)
email: s.stierle@sankthildegard-ffm.de
Tel. 069-33999 78 18

Dr. Harald Stuntebeck (St. Pius)

email: h.stuntebeck@sankthildegard-ffm.de
Tel. 069 - 33999 78 75

Abba Medhanie (St. Hedwig)

email: m.yohannes@sankthildegard-ffm.de
Tel. 0157 - 31 13 89 54

Ansprechpartner Pravention sexualisierte Gewalt: Beate Buballa Pater Roger Abdel Massih

Verwaltungsleiter: Heinz Klieber email: h.klieber@sankthildegard-ffm.de

Zentrales Pfarrbiiro
Mainzer Landstr. 299, 60326 Frankfurt am Main
Tel. 069 - 33 999 78 0, email: pfarramt@sankthildegard-ffm.de
www.sankthildegard-ffm.de

Offnungszeiten: Mo, 15:00-17:00 Uhr, Di, 09:00-12:00 Uhr, Mi, 15:00-17:00 Uhr,
Do, 14:00-16:00 Uhr und Fr, 09:00-12:00 Uhr

St. Markus

Mainzer Landstralle 787
65934 Frankfurt am Main
Tel.: 069 - 33999 78 30

Maria Himmelfahrt
LinkstraRe 45

65933 Frankfurt am Main
Tel.: 069 - 33 999 78 60

St. Hedwig

ElsterstraRe 18

65933 Frankfurt am Main
Tel.: 069 - 33999 78 41

Do 10:00-12:00 Uhr und Di 09:30-11:30 Uhr Fr 09:30-11:30 Uhr
15:00-17:00 Uhr Mi 16:00-17:30 Uhr
Offenes Pfarrbiiro
Dreifaltigkeit St. Pius Maria Hilf

Rebstocker StralRe 70
60326 Frankfurt am Main
Tel.: 069 - 33 999 78 70
10:00-12:00 Uhr

Philipp-Fleck-Stralle 13
60486 Frankfurt am Main
Tel.: 069 - 33 999 78 77
10:00-12:00 Uhr Fr

OeserstralRe 126,

65934 Frankfurt am Main
Tel.: 069 - 33 999 78 50
Mi 16:00-18:00 Uhr Fr

Bankverbindung: Katholische Kirchengemeinde St. Hildegard Frankfurt am Main
IBAN: DE65 5005 0201 0200 7844 12 / Frankfurter Sparkasse 1822
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